
  Début: 
Lundi le 19 janvier 2009 

ACTIVITÉ 

GRATUITE! 

En personne au bureau de Viomax ou par 
téléphone au 514-527-4527 poste 2329 Heure: 

18h30 à 19h30 

NOUVELLE ACTIVITÉ:  
ULTIMATE FRISBEE EN  
FAUTEUIL ROULANT! 

Où et quand? 

Où: 
Au gymnase de Viomax 
2295 avenue Laurier est 

Montréal (Qc) 

Comment je peux 

m’inscrire? 

• Les participants doivent être en mesure de se 
déplacer en fauteuil roulant (fauteuils          
motorisés acceptés).  

• Les participants doivent avoir les membres    
supérieurs fonctionnels. 

• Des fauteuils roulants sont disponibles sur 
place au besoin. 

• Toutes personnes voulant faire une nouvelle  
activité! 

Bienvenue à tous! 

Session: 
12 semaines 

Qui peut s’inscrire
? 

En collaboration avec 
l’AQSFR et l’Association 
de Ultimate de Montréal 


