
Tournoi Coup de Foudre
14-15-16 février 2003

Sherbrooke est très heureux que vous nous ayez choisi comme élus de 
vos cœurs pour la fin de semaine. Nous nous donnerons cœur et âmes 
pour que vous viviez une fin de semaine mémorable!!! Vous trouverez 
donc dans cette lettre tout ce que vous devez savoir pour être vous 
mêmes au courant de tout!

Veuillez noter qu’il n’y aura pas de réunion des capitaines mais qu’il 
faut que je vois chaque capitaine personnellement avant que vous 
commenciez à jouer pour vous donner des détails supplémentaires sur 
le tournoi.

Ce tournoi est une occasion de rêve pour fraterniser tous ensemble 
autant sur le terrain que sur les lignes et au party.

Hébergement

Nous nous ferons un plaisir de vous héberger dans nos foyers. Vous 
serez bientôt informé de qui vous hébergera et où se trouve leur 
maison/appart dans la ville de Sherbrooke. Chaque personne vous 
donnera toutes les indications nécessaires pour vous retrouver dans la 
ville.



Règlements

La 10e édition des règlements sera utilisé tout au long de la fin 
de semaine.

Format 3/1    2/2 selon l’offensive en tout temps.

Lancer de départ :
­ On remet le disque en jeu à l’endroit où il a touché à terre.
­ S’il sort sur les lignes de côté, on reprend le jeu à l’endroit où 

le disque a franchi la ligne ou au centre du terrain vis à vis cet 
endroit sur un « Middle »

­ Si le disque tombe en arrière de la zone des buts, on le 
reprend sur la ligne avant de la zone des buts.

En jeu : Lorsque le disque tombe puis roule, on reprend le jeu à 
l’endroit où il s’est immobilisé. (Il est permis à n’importe quel 
joueur d’arrêter le disque lorsqu’il roule)

Foot blocks : Ils sont permis à condition d’être effectués de façon 
sécuritaire.

Temps : les matchs sont en 50 minutes et se terminent à 17 points. On 
pourra finir le point sur le coup de sifflet que si la partie est nulle 
(comme de score égal évidemment!) Une mi-temps de 120 secondes 
peut-être prise par la première équipe à 9 points.  Il n’y a qu’un 
temps mort de 60 secondes permis par demi.

Feuille de Match : Les capitaines doivent à chaque match signer leur 
feuille de match en indiquant le pointage et en donnant leur 
appréciation de la partie avec l’autre équipe sur 5. 5 étant une 
partie extrêmement plaisante et 1 étant une partie nulle (cette 
fois ci dans le sens de « à chier »  mais ça me surprendrait pas 
mal!!!). 

Autres : L’alcool ne sera pas permise dans l’établissement.  Je dois 
mentionner que tout ceux qui veulent afficher leur amour et faire 
un « nu-vite »(ou moins vite ca dépend du monde) devraient 
garder cette initiative pour le party plutôt que dans les gymnases 
comme nous jouons dans un collège secondaire privé de filles. 
L’amour n’est pas que physique mais bien psychologique .



Party Vendredi Soir

Eh oui, nous vous invitons à venir prendre une petite bière dès Vendredi soir au Pied du 
Campus,  soit le bar où nous allons avec la ligue de Sherbrooke. Ce petit bar sour le 
Chérubin à su nous accueillir tout au long des années de frisbee et nous avons pris une 
place grandissante avec le temps. Alors nous vous invitons à venir socialiser un ptit brin 
avant le tournoi et ce sera aussi un bon point de rencontre pour vos hôtes. 

De la 55 vous prenez la sortie pour prendre la 410. Vous continuez sans arrêt sur la 410 
jusqu’aux lumières. Aux lumières vous tournez à gauche et vous continuez encore une 
fois jusqu’à ce que la rue fasse un T avec la rue Galt. Vous tournez à gauche sur Galt et 
regardez à votre droite pour un Resto le Chérubin. Il y a une entrée qui passe entre le 
Chérubin et le Provigo qui est l’établissement voisin : prenez là et parkez vous. Le Pied 
du Campus est le ptit bar en dessous du Chérubin alors si vous ne voyez pas la porte 
d’entrée   du   Pied   du   Campus,   ben   rentrez   dans   le   Chérubin   et   ils   vous   indiqueront 
comment descendre au Pied du Campus! 

Pied du Campus 2155 Galt Ouest



Party Samedi Soir

Le party du samedi soir se fera à la Loge des Élans, au 240 de 
Montréal, tout près du centre-ville et des gymnases. Le souper sera 
servi vers 19 :00 heures et nos hôtes Natasha et Cupid’adons se feront 
un plaisir d’animer la soirée et de réchauffer vos cœurs. Si vous voulez 
préparer quelque chose pour la soirée, eh bien libre à vous!  

P.S. Pour vous rendre et savoir où vous stationnez suivez ce petit 
guide. Admettons que vous partez du Gym au Mont Notre Dame, vous 
serez sur la rue de la Cathédrale (la rue du Mont Notre Dame). Vous 
tournez à droite sur la Rue Marquette et vous continuez jusqu’à la rue 
Court. Tournez à gauche sur la rue Court et il y aura un stationnement 
à droite au bout de la rue. Stationnez vous à cet endroit et vous vous 
trouverez derrière la Loge des Élans (240 Montréal). Suivez ensuite le 
petit chemin logique en noir pour arriver à la Loge des Élans. Y 
manquerait plus qu’une carte alors voici une carte!



Points Chauds

Tout au long de la fin de semaine, vous pourrez vous repérez dans la 
ville de Sherbrooke à l’aide de cette carte et des autres indications 

qu’on vous fournira.
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